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PENSE AVANT D’AGIR
AGIS EN TOUTE SÉCURITÉ
BOUSSOLE SANTÉ SÉCURITÉ BME
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SÉCURITÉ DES EMPLOYÉS
PENSE AVANT D’AGIR, AGIS EN TOUTE SÉCURITÉ
Agir en toute sécurité est la bonne manière d’agir. Ne pas passer à côté d’un danger. 
Pense avant d’agir, agis en toute sécurité.

› Sujet ‹
La sécurité est la priorité au sein du groupe BME. Nous sommes passionnés par l’idée 
de garantir la sécurité et le bien-être des personnes qui travaillent au sein de notre 
organisation en favorisant un environnement sain et sûr. Le programme Boussole 
Santé Sécurité et notre approche demandent à chacun de faire des efforts pour assurer 
notre sécurité à tous. Nous encourageons chacun à s’exprimer, à faire part de ses 
préoccupations en matière de sécurité et à faire des suggestions pour améliorer nos 
performances en matière de sécurité. Ensemble, nous nous engageons à assurer notre 
sécurité et celle des autres.

Pourquoi ce sujet ? 
Un environnement de travail sain et sûr stimule un comportement sain et sûr.
Nous avons développé le programme Boussole Santé Sécurité qui contient des feuilles 
de route pratiques, des directives sur la manière de se comporter et d’autres informations 
utiles pour créer un environnement de travail sain et sûr.

L’objectif de notre nouveau programme Boussole Santé Sécurité est de tous nous aider à
conserver notre santé physique et notre bien-être mental. Nous voulons minimiser 
le risque d’accidents et de blessures tout en menant nos activités quotidiennes et en 
assurant la durabilité des emplois.
Le programme Boussole Santé Sécurité fournit des informations sur les normes que nous 
nous efforçons de respecter en matière de santé, de sécurité et de bien-être. Il fournit des 
outils et un soutien pratiques et explique certaines de vos responsabilités.

 › Saviez-vous que… ‹ 

› �Tout ce que nous faisons dans le cadre de ce programme est de vous maintenir en 
bonne santé et en sécurité, vous et vos collègues ?

› �Le groupe BME veille à ce que tous les collègues, sous-traitants, clients, visiteurs et 
fournisseurs disposent d’un lieu de travail sûr en minimisant le risque d’incidents, mais 
surtout en créant un endroit où chacun se sent en sécurité ?

› �Le groupe BME s’engage à fournir aux employés un environnement de travail sain et 
confortable en identifiant et en corrigeant les facteurs de risque ergonomiques. Nous 
pensons que nous devons changer ou modifier les outils, les machines, le mobilier 
de bureau et/ou les postes de travail dans la mesure du possible pour garantir un 
environnement de travail ergonomique.
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Que voyez-vous ?

Que voyez-vous dans le 
visuel ? 

Pouvez-vous répondre aux 
questions en vous référant au 
visuel ? 

Questions pratiques*

1. �DE QUELLE MANIÈRE LA SÉCURITÉ EST-ELLE ASSURÉE ?
a. �Je connais et comprends les directives de sécurité pour mon travail

b. �Je travaille aussi vite que possible pour terminer plus tôt

c. �Je n’ai pas suivi de formation à la sécurité, j’ignore donc quelle est la manière sûre de 
travailler

2. �QUE DOIS-JE FAIRE LORSQUE JE VOIS UNE SITUATION DANGEREUSE ?
a. �Je continue à faire mon propre travail en me concentrant sur mes activités

b. �Je vais résoudre rapidement la situation sans en parler à qui que ce soit

c. �J’en parle, j’en informe mon responsable ou mon responsable de la santé et de la sécurité 

3. �COMMENT ME COMPORTER EN TOUTE SÉCURITÉ ? CHOISISSEZ TOUTES 
LES RÉPONSES QUI S’APPLIQUENT.

a. �Je pense avant d’agir, puis j’agis en toute sécurité

b. �Lorsque je vois un danger, je cours vers un endroit sûr et j’attends l’alarme

c. �Je participe à une formation de rappel sur la sécurité chaque année 

*Voir les réponses à la page 4

PENSE AVANT D’AGIR

AGIS EN TOUTE SÉCURITÉ

BOUSSOLE SANTÉ SÉCURITÉ BME

Agir en toute sécurité 

est la bonne manière 
d’agir.Ne pas passer  

à côté d’un danger.
Pense avant d’agir, 

agis en toute sécurité.
PENSE AVANT D’AGIR

AGIS EN TOUTE SÉCURITÉ

BOUSSOLE SANTÉ SÉCURITÉ BME

Pour plus d’informations sur la santé et la sécurité, rendez-vous sur : 

hscompass.com

Une initiative de

DÉCOUVREZ NOTRE 

PROGRAMME BOUSSOLE 

SANTÉ SÉCURITÉ BME 
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Recherchez les situations dangereuses sur l’affiche.
Que pouvez-vous trouver ?

Discutez de la situation avec votre équipe et cherchez de meilleures manières d’agir.

Questions pour action
Quelle est votre réponse à la question : 

1. �Quelles sont vos responsabilités ?

• �Respecter toutes les directives en matière de santé et de sécurité et toutes les lois locales en vigueur,

• �Faire preuve de bon sens et de discernement pour prendre des décisions sûres et saines,

• �Demander, en cas de doute, comment procéder afin d’assurer la sécurité et la santé, et

• �Vous exprimer lorsque les choses ne sont pas correctes.

2. �Comment agir dans des situations dangereuses ?

3. �Puis-je voir les risques pour ma santé et celle de mes collègues ? 

AFFICHE « MON 
ÉQUIPE S’ENGAGE À ! »

Quelles mesures spécifiques 
allons-nous prendre pour nous 
améliorer et travailler en étant 

conscients des dangers ?
PENSE AVANT D’AGIR
AGIS EN TOUTE SÉCURITÉ
BOUSSOLE SANTÉ SÉCURITÉ BME

Mon équipe s’engage à...
QUELLES MESURES SPÉCIFIQUES ALLONS-NOUS PRENDRE  

POUR NOUS AMÉLIORER ET ÊTRE CONSCIENTS ?
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Questions pratiques
RÉPONSES

1. ��a. �Connaître et comprendre les directives sont la 
première étape vers un comportement sûr.

2. �c. �Il est important de s’exprimer et d’informer les 
autres pour sensibiliser à un environnement de 
travail sûr et sain.

3. �a et c sont corrects.

a. �Pense avant d’agir, agis en toute sécurité. Pour 
travailler en toute sécurité, nous allons : 

ARRÊTER – Tout d’abord, respirez. Quelle est la 
situation et qu’allez-vous faire ? Que peut-il se passer ?
RÉFLÉCHIR – Ensuite, qu’allez-vous faire ? Avez-
vous les bons outils, la bonne formation et les bons 
équipements ?
AGIR – Suivez les procédures, ne vous précipitez pas et 
ARRÊTEZ si cela ne peut pas être fait en toute sécurité !

c. �La participation à une formation annuelle de rappel 
sur la sécurité vous permettra, à vous et à vos 
collègues, de rester au courant des informations 
pertinentes.

CONSEILS 
POUR LE 

RESPONSABLE
› �Donnez l’exemple, montrez à votre 

équipe que vous connaissez les 
directives de sécurité et encouragez 
un comportement sûr au travail.

› �Faites confiance à votre équipe 
pour améliorer les situations 
dangereuses et travaillez ensemble 
pour y parvenir.

› �Respectez et admettez le fait que 
changer de comportement prend 
du temps.

› �Concentrez-vous sur les change-
ments positifs et apprenez des  
erreurs ensemble.

1. �Se précipiter  
et être distrait  
sur les surfaces 
glissantes. 

4. �Se retourner 
rapidement 
sans regarder 
et heurter un 
collègue.

5. �Stress : faire 
36 choses en 
même temps.

2. �Se précipiter : 
ne pas voir un 
obstacle.

3. �Vitesse 
excessive 
et chute de 
colis.


