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La forma segura  
es la forma indicada.

No ignoro  
ningún peligro.

Pienso primero  
y actúo con seguridad.

PIENSA PRIMERO
Y ACTÚA CON SEGURIDAD
BME HEALTH & SAFETY COMPASS

Encontrarás más información sobre salud y seguridad en hscompass.com

Una iniciativa de

CONOCE NUESTRO 
PROGRAMA HEALTH 
& SAFETY COMPASS 
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SEGURIDAD DE LOS EMPLEADOS 

 › Tema ‹ 

La seguridad es prioridad absoluta para el Grupo BME. Estamos decididos a garantizar tu seguridad y bienestar, por ello, hacemos todo lo 
posible por asegurarnos de que trabajes en un entorno seguro y saludable.
El Programa Health & Safety Compass se ha creado para mantener la seguridad de todos. Queremos que hables sin reservas, que nos 
comuniques cualquier preocupación relacionada con la seguridad y que hagas sugerencias para mejorar nuestro rendimiento en materia 
de seguridad. Si todos colaboramos, podremos mantener nuestra seguridad y la de los demás. 

¿Por qué este tema? 

Los entornos de trabajo seguros y saludables propician que se tengan comportamientos seguros y saludables.
En el programa Health & Safety Compass que hemos desarrollado se incluyen hojas de ruta prácticas, pautas de actuación e 
información útil para crear un entorno de trabajo seguro y saludable.
El nuevo Programa Health & Safety Compass tiene por objetivo guiarnos a todos para que mantengamos nuestra salud física y 
nuestro bienestar mental. Queremos minimizar el riesgo de accidentes y lesiones en nuestras actividades cotidianas y mejorar la 
empleabilidad sostenible.
En el programa encontrarás información sobre los estándares de seguridad, salud y bienestar que nos esforzamos por cumplir. 
Además, ofrece herramientas prácticas y apoyo, y te explica algunas de tus responsabilidades.

Consejos prácticos



Consejos prácticos
1.	 La forma segura es la forma indicada
› �Con el fin de mantener mi seguridad y la de los demás, siempre cumpliré las directrices 

de seguridad.

2.	 No ignoro ningún peligro
› �Cuando observe una situación insegura o un equipo dañado lo comunicaré de inmediato 

a la dirección o a los responsables de Salud y Seguridad.
› �Hablaré sin reservas si observo un comportamiento inseguro en compañeros, proveedores 

o clientes. 

3.	 Pienso primero y actúo con seguridad
› �He realizado la formación introductoria y de seguridad necesaria para mi trabajo.
› �He firmado la declaración de que actuaré de acuerdo con la formación introductoria y 

de seguridad que he recibido.
› �Asistiré a una formación sobre seguridad para refrescar conocimientos cada año.
› �Antes de comenzar a trabajar, conoceré las directrices y normas que se aplican en este 

centro.
› �Me comportaré de forma segura en todas las actividades de mi día a día. Pienso primero 

y actúo con seguridad.

› Cuestionario ‹
¿Cuál de las siguientes 
afirmaciones es verdadera?

Verdadero / Falso

A: �Tras consultar la página web 
hscompass.com, soy capaz de 
trabajar de una forma más segura.

B: �Mi comportamiento mantiene mi 
seguridad y la de mis compañeros.

C: �Puedo visitar la página web 
hscompass.com para obtener 
más información sobre salud y 
seguridad en el trabajo.

D: �Puedo informar de situaciones 
inseguras a través de la aplicación 
HSCompass.


