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DESCRIZIONE DEGLI EVENTI

DESCRIZIONE DELLA  
SITUAZIONE/E/E/  
EVENTO/I

Purtroppo, a gennaio si è verificato un incidente sul lavoro che ha 
coinvolto una scala. Un dipendente stava eseguendo un inventario 
quando, dopo aver contato gli articoli sullo scaffale superiore, ha 
sbagliato il gradino mentre scendeva dalla scala ed è caduto all’indietro, 
atterrando con la schiena su un’altra scala dietro di lui, rompendosi le 
costole. 

In seguito a questo episodio, è stata data maggiore importanza 
all’educazione di tutto il personale sulle procedure di sicurezza per
di sicurezza per l’uso delle scale, al fine di evitare incidenti simili in 
futuro.

Abbiamo osservato un uso non sicuro delle scale in tutti gli altri OpCos. 
L’uso di scale danneggiate o del tipo sbagliato è causa di rischi inutili.

FOTOS

Per ulteriori dettagli sulla sicurezza delle scale o sulla nostra politica e sui nostri 
standard in materia di lavorare in sicurezza in altezza, consultate il retro di questo 

avviso mensile sulla sicurezza BME e/o il sito hscompass.com

Scegliere la scala appropriata e lavorare in sicurezza

La scala è priva del pomello in 
plastica e potrebbe scivolare 
sulla superficie liscia

È necessario sostituire la scala 
con il longherone danneggiato

Gradini danneggiati/rotti sulla 
scala che causano un utilizzo 
non sicuro



COSA SIGNIFICA 
PER TE

 Non ignorare i pericoli 

>>	� Segnalate e riparate le scale danneggiate, NON 
usatele più.

>>	 Avvisate i vostri colleghi se li vedete lavorare in  
	 modo non sicuro o utilizzare una scala inadeguata 	
	 per il lavoro.

PENSACI PRIMERA, AGISCI IN MODO SICURO

 La strada giusta è quella sicura 

>>	 Utilizzare sempre una scala o una scaletta 	
	 omologata (verificare la presenza di un adesivo 	
	 di omologazione). 

>>	� Eseguire sempre un’ispezione visiva prima 
del lavoro (verificare la presenza di danni, 
deformazioni, rotture, ammaccature, parti 
mancanti come viti o piedini della scala, ecc).

>>	 Utilizzare la scala giusta per il lavoro.  
	 È importante scegliere una scala che abbia la  
	 capacità di carico adeguata al lavoro da  
	 svolgere, una scala che abbia l’altezza corretta  
	 e che sia realizzata con il materiale giusto.

 Pensaci primera, agisci in modo sicuro 

>>	 Assicuratevi di avere sempre almeno tre punti  
	 di appoggio: due piedi e una mano, oppure un  
	 piede e due mani (in pratica, non potete portare  
	 risorse o materiali in mano! Utilizzate ad  
	 esempio una borsa).

>>	 Posizionare una scala all’angolo corretto di 75  
	 gradi (appoggiare i piedi della scala contro la  
	 punta delle scarpe e allungare le braccia con la  
	 scala in mano). Nel farlo, controllate anche che i  
	 pioli siano orizzontali).

>>	 Posizionare sempre la scala su una superficie  
	 stabile, piana e portante.

>>	 Non posizionare mai una scala davanti a finestre,  
	 porte e uscite di emergenza. 

>> 	Assicurare la scala contro la caduta e lo  
	 scivolamento (ad esempio, utilizzare un tappetino  
	 per la scala).

>>	 Salite e scendete sempre da una scala stando 	
	 rivolti verso di essa.

>>	 Non salire mai sui pioli/gradini superiori.

>>	 Eseguire solo lavori leggeri e momentanei.

>>	 Non allungate mai la mano oltre la lunghezza di 	
	 un braccio.

>>	 Lavorate con calma e a un ritmo normale.

>>	 Assicurare i materiali in modo che non possano 	
	 cadere (corda o cordini).

>>	 Prendete il tempo e lo sforzo di spostare una 	
	 scala o un gradino con le mani e non con i piedi 	
	 quando siete in piedi!

Tenete presente che la scala deve essere utilizzata solo se non è disponibile o possibile un metodo di 
lavoro più sicuro (come un’impalcatura o una piattaforma aerea). Se non è possibile evitare il lavoro su una 
scala, tenere presente le seguenti linee guida fondamentali.

Un’iniziativa di
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