
TRÁFICO SEGURO EN EL SITIO
ALERTA DE SEGURIDAD DE BME, NÚMERO 7: ABRIL 2023
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DESCRIPCIÓN DE LOS EVENTOS

DESCRIPCIÓN DE LA(S) 
SITUACIÓN(ES)/EVENTO(S)

Recientemente, un empleado fue atropellado por una carretilla 
elevadora en uno de nuestros locales. Caminaba fuera de las 
instalaciones sin llevar ropa de alta visibilidad. No caminaba por la 
pasarela de seguridad designada y no prestó atención a su entorno.  
El conductor de la carretilla elevadora conducía rápido, estaba distraído 
y no se percató de la presencia de su colega. Además, no se respetó la 
norma de los 2 metros de distancia.

Ambos empleados no siguieron las directrices de seguridad. 
Afortunadamente, este accidente sólo causó lesiones leves.  
Un accidente con una carretilla elevadora puede provocar lesiones 
graves, y a veces incluso mortales.

FOTOS

La hoja de ruta sobre “Transporte seguro in situ” forma parte de nuestra área  
de interés Seguridad en el lugar de trabajo. Encontrará más información  

sobre “Transporte seguro en las obras” en la contraportada de esta  
Alerta de Seguridad de BME y/o en hscompass.com

Por lo tanto, tenga en cuenta las siguientes normas de seguridad para evitar este tipo de incidentes en el futuro:

>>	 Lleva ropa de seguridad (ropa de alta visibilidad)

>>	 Siga las pasarelas designadas

>>	 Siga la regla de los 2 metros: Una carretilla elevadora debe mantener una distancia de 2 metros con  
	 respecto a personas y objetos, y una persona debe mantener una distancia de 2 metros con respecto  
	 a una carretilla elevadora en movimiento.

>>	 Respete el límite de velocidad máximo del lugar. 16km/h

>>	 Reduzca la velocidad en caso de mala visibilidad

>>	 Mira en la dirección en la que conduces

>>	 Preste atención a su entorno



LO QUE ESTO SIGNIFICA 
PARA TI

PIENSA PRIMERO, ACTÚA DE FORMA SEGURA

Nuestra política
El transporte seguro en las obras forma parte del área de interés “Seguridad en el lugar de trabajo”.
Cada emplazamiento debe contar con un plan de tráfico interno que garantice que todo el tráfico en  
el emplazamiento y dentro de los edificios discurre de forma fluida y segura para evitar accidentes, 
colisiones y lesiones.

La iniciativa de
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HOJA DE RUTA HACIA  

TRANSPORTE SEGURO  
IN SITU 

Nummer 7: Abril 2023

Respete siempre la regla de los 2 metros: Una carretilla 

elevadora debe mantener una distancia de 2 metros respecto a 

personas y objetos. Una persona debe mantener una distancia 

de 2 metros con una carretilla elevadora en movimiento.

METERS
2

 No ignores un peligro 

>>	 La gerencia debe ser notificada inmediatamente,  
	 en todo momento, de situaciones inseguras en  
	 las instalaciones.

 
 
>>	� Manténgase a sí mismo y a los demás seguros 

abordando aquello comportamientos 
inseguros que pueda observar en compañer@s, 
proveedore y client@s. ¡Cominícalo!!

 El camino seguro es el correcto 

>>	 Para poder manejar los vehículos de la obra es  
	 necesario haber recibido una formación oficial.

 

 
>>	 El plan de tráfico de la obra debe seguirse en  
	 todo momento para garantizar su seguridad  
	 y la de los demás.

 Piensa primero, actúa de forma segura 

>>	 No utilices un vehículo de obra sin haber  
	 recibido la formación adecuada.

>>	 Las directrices del plan de tráfico interno deben  
	 conocerse y respetarse. *

>>	 El comportamiento inseguro, las situaciones de  
	 tráfico inseguras y/o el uso inadecuado del  
	 vehículo deben comunicarse inmediatamente  
	 a su superior.

>>	 Lleve siempre calzado de seguridad y la ropa de  
	 trabajo y/o visibilidad adecuada en el almacén y  
	 en las zonas de manipulación al aire libre.

>>	 Usted y los visitantes deben llevar ropa de alta  
	 visibilidad en las zonas adecuadas.
	

>>	 Camine únicamente por las pasarelas  
	 señalizadas y respete el plan de tráfico interno.
 
>>	 Nunca conduzca vehículos bajo los efectos
	 de alcohol/drogas o medicamentos sujetos a  
	 prescripción médica. Informe a su responsable  
	 en caso de que esté utilizando este tipo de  
	 medicamentos y se alinee en tareas factibles.

>>	 Tod@s deben mostrar un comportamiento  
	 seguro en las actividades diarias.

>>	 Los comportamientos inseguros que puedan  
	 observarse en compañer@s, proveedores y  
	 client@s deben gestionarse en todo momento. 
	 ¡Comunícalo! 

>>	 Involucre a su gerente o responsable de  
	 Seguridad y Salud en caso de que necesite  
	 asesoramiento o asistencia en el puesto de  
	 trabajo.

* asegúrese de conocer y seguir las directrices del plan de tráfico interno


