MANUSEAMENTO E ARMAZENAMENTO SEGUROS DE PALETES
BME SAFETY INFORMATION, EDICAO 13: OUTUBRO DE 2023

Este alerta de seguranca tem como objetivo sensibilizar para os potenciais riscos associados ao
manuseamento e armazenamento inadequados das paletes, a utilizacdo de paletes danificadas e a
colocacgdo incorrecta das paletes nas estantes.
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0 QUE ISTO SIGNIFICA
PARASI

As paletes utilizadas incorretamente podem representar riscos significativos, tais como: pilhas que se
desmoronam, cargas que caem das estantes, lesdes pessoais, riscos de tropecar e cair e, por ltimo, mas
nao menos importante, riscos acrescidos de incéndio.
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Para garantir um ambiente de trabalho seguro, pedimos a todos os funciondrios que sigam as seguintes
directrizes:

Inspecgdes regulares

>> Inspecionar regularmente as paletes quanto a danos, tais como tdbuas partidas, pregos salientes ou
arestas vivas.

>> Nao utilizar paletes danificadas.

>> As paletes danificadas devem ser reparadas ou eliminadas para evitar possiveis ferimentos.

&

Empilhamento correto

>> Ao empilhar as paletes, garantir que estas sdo dispostas de forma homogénea, sem sobrecarregar ou
ultrapassar os limites de altura recomendados.

>> Utilizar equipamentos apropriados como empilhadeiras ou paleteiras para manusear as paletes em
niveis mais altos.

>> Materiais empilhados acima de 2 metros de altura, devem ser embalados.

Espacamento adequado

>> Armazenar as paletes nas areas designadas, mantendo-as afastadas dos corredores, saidas e
equipamento de emergéncia.

>>Manter sempre as passagens livres e desimpedidas.

Seguranca contra incéndios

>> Armazenar as paletes longe de fontes de calor, chamas abertas e quadros eléctricos.
>> As paletes devem ser armazenadas a uma distancia minima de 2 metros do edificio para evitar a
propagacdo do fogo.

Ao seguir estas directrizes, podemaos diminuir coletivamente os riscos associados ao manuseamento de
paletes e criar um ambiente de trabalho mais seguro para todos. Comunique sempre situagdes de risco ao
seu diretor.

Lembre-se, a seguranca é da responsabilidade de todos.
Vamos trabalhar em conjunto para evitar acidentes e dar prioridade ao bem-estar da nossa equipa.

PENSE PRIMEIRO

MANTENHA-SE SEGURC Se tiver dividas ou preocupacdes relativamente a salide e seguranga, visite
R ' hscompass.com ou contacte o seu responsavel local pela satde e seguranca.
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