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Toolbox
SICUREZZA DELSITO

IL POSTO MIGLIORE PER LAVORARE? UN POSTO SICUROQO!

Prima pensa, poi agisci in sicurezza!

> Argomento <

Un sito sicuro e essenziale per la salute e la sicurezza di tutto il personale, i clienti, gli
appaltatori e i visitatori. Per migliorare la sicurezza del sito, saranno trattati i seguenti
argomenti nelle 4 riunioni di Toolbox: I'uso di Dispositivi di protezione individuale, la
prevenzione degli incendi e 'evacuazione, la gestione della sicurezza degli operatori e
I'uso di telefoni cellulariin loco.

Perché questo argomento?

Per la sicurezza in loco, € essenziale avere informazioni chiare sulle regole interne, sui
percorsi di evacuazione in caso di emergenza, sulle regole relative all'uso dei telefoni
cellulari e dell’'uso di Dispositivi di protezione individuale obbligatori. @

> Lo sapevi?

> Direcente abbiamo avuto alcuni incidenti gravi perché i dipendenti non hanno
utilizzato correttamente i DPI/le scarpe di sicurezza.

> Unabuona pulizia ridurra le probabilita e il rischio di incendio: tenere il sito di
lavoro pulito e ordinato puo impedire la diffusione dell'incendio.

> Seinvii un messaggio per 10 secondi quando sei alla guida a una velocita di 15 km/
ora, avrai percorso 42 metri in totale distrazione.

> | permessi di lavoro garantiscono che le aziende esterne rispettino i nostri standard
di lavoro sicuro. | dispositivi di protezione sono obbligatori in loco.
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Cosa vedi?

Cosa vedi nell'immagine?

Riesci a rispondere alle
domande in combinazione
con le immagini?

Domande pratiche’

® 1. COME SI LAVORA CON | DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE? ®

a. Quando lavoro in un ambiente polveroso, trattenere il respiro & sufficiente per proteggermi.
b. Utilizzo sempre i DPI adatti all'attivita svolta.
c. Se entro nel magazzino solo per un breve periodo, non devo usare i DPI.

2. PERCHE UTILIZZIAMO UN SISTEMA DI “PERMESSO DI LAVORO” PER LE PARTI ESTERNE?

a. Per assicurarci che i rischi relativi al lavoro e al sito di lavoro siano chiari.
b. Per sapere che tipo di lavoro viene svolto in loco.

c. Per garantire la responsabilita condivisa per la sicurezza in loco.

d. Tutte le risposte precedenti sono corrette.

3. COME TI COMPORTI IN CASO DI EMERGENZA? (scegliere tutte le risposte pertinenti)

a.So dove si trovano le uscite di emergenza e i punti di incontro.
b. Continuo a lavorare fino a quando qualcuno non mi dice di lasciare la mia postazione di lavoro.
c. Awiso il Team di risposta alle emergenze e faccio in modo di essere al sicuro insieme ai miei colleghi.

4. POSSO UTILIZZARE IL MIO CELLULARE IN LOCO QUANDO:

a. Non so dove posizionare il carico e sto guidando un carrello elevatore.
b. Mi trovo in unarea sicura in cui non posso essere colpito da attrezzature in movimento.

c. Voglio parlare con i miei colleghi della partita di calcio dello scorso weekend.
*Vedi le risposte a pagina 4
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Cerca le situazioni non sicure nell'immagine.
Cosa trovi?

Parla della situazione con il tuo team e cerca modi migliori.

Domande di intervento
1. Fornire 3 suggerimenti per migliorare la sicurezza in loco.

2. Quali sono 3 rischi che vorresti ridurre in loco?

Scrivi le tue risposte alla prima domanda sul poster dell'impegno.

(2] $BME

POSTER “IL MIO TEAM
SIIMPEGNAAY
Quali azioni specifiche

intraprenderemo per migliorare
ed essere consapevoli?
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Domande pratiche

RISPOSTE

1. b. Luso dei corretti DPI e essenziale per la
salute e |a sicurezza.

2. d. Tutte le risposte sono corrette.

3. a.ec. Se prendil'estintore, assicurati di
sapere come usarlo per spegnere un
incendio.

4. b.Utilizza il telefono solo in un'area sicura
e solo se @ assolutamente necessario.

1. Uso corretto
dei DPI.

2. Uso
pericoloso
del cellulare.
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SUGGERIMENTI
PERIL
MANAGER

) Dare l'esempio, indossare scarpe
di sicurezza e indumenti ad alta
visibilita quando si visita un sito,
non usare il telefono durante gli
spostamenti in aree con traffico.

> Rendere la sicurezza del sito un
tema importante in ogni riunione
con il team.

Y Lavorare solo con appaltatori che
rispettano le regole e lavorano ri-
spettando le proprie autorizzazioni.

) Praticare regolarmente un‘evacua-
zione di emergenza per assicurarsi
che tutti sappiano cosa fare in caso
di vera emergenza.

3.l lavoro a caldo
richiede un
permesso di lavoro.

5. Ridurre la
velocita @ la

per tutti.

4. Uscita di
emergenza
bloccata:
evacuazionein
caso di incendio.

cosa piu sicura
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Utilizza le informazioni su questi 4 argomenti insieme all'imminente “AVVISO DI SICUREZZA"

1. Dispositivi di protezione individuale (DPI)

| DPI proteggono i nostri dipendenti dai pericoli che possono mettere a
repentaglio la loro sicurezza o salute sul lavoro. Il guasto o 'uso improprio
dei DPI puo causare lesioni e/o danni alla salute. Di solito, le lesioni
possono essere prevenute o mitigate utilizzando i giusti DPI.

Per chi Cosa?

> Scarpedisicurezza STP o0 S3.

Dipendenti, dirigenti e visitatori > Abbigliamento ad alta visibilita o gilet ad alta
visibilita
> Maschera, respiratore
> Protezione dell’'udito

Dipendenti a seconda dell’attivita > Guanti
> Occhiali o occhiali di sicurezza

[O) > Casco [O)

Cerca di non sovraccaricare i dipendenti con un uso non necessario dei
DPL. Utilizza i DPI solo quando altre misure non forniscono una protezione
sufficiente contro i pericoli.

2. Prevenzione ed evacuazione degli incendi

Gli incendi hanno bisogno di 3 elementi per sussistere: calore (una fonte di accensione), combustibile
(qualcosa che brucia) e ossigeno.

Per evitare incendi, queste fonti devono essere tenute separate. Tieni i materiali inflammabili lontano da
calore, scintille o flamme libere. Mantenere il luogo di lavoro ordinato e privo di spazzatura impedira la
diffusione degli incendi.

Fai in modo di sapere come contattare il Team di risposta alle emergenze, dove si trovano gli estintori, dove
sitrovano le uscite di emergenza e dove si trova il punto di assemblaggio quando si deve fuggire dall’edificio.

Gli incendi hanno bisogno di 3 elementi per sussistere:

> 1.0Ossigeno (aria)

> 2.Combustibile
(qualsiasi materiale
che brucia)

> 3.Calore

COMBUSTIBILE (scintille, fiammiferi,
fiamme)
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3. Permessi di lavoro e sicurezza degli
appaltatori

Le terze parti che lavorano alla manutenzione o riparazione presso i nostri —
siti devono disporre di un permesso di lavoro. In questo permesso di lavoro,
vengono chiarite le nostre regole di sicurezza e vengono valutati i potenziali

L |

rischi del lavoro che I'appaltatore deve svolgere. Se si tratta di attivita ad alto —
rischio come lavorare dall’alto o lavori a caldo come la saldatura, possiamo

adottare le misure necessarie per assicurarci che le attivita siano svolte in ——
modo sicuro e non interferiscano con le nostre attivita quotidiane. O

4. Dispositivi di comunicazione sul lavoro

Le persone che utilizzano dispositivi di comunicazione come telefoni cellulari o smartwatch sono distratte quando
utilizzano macchine, guidano camion e/o carrelli elevatori o camminano nelle aree di movimento del traffico,
rendendo gli incidenti piu probabili.

Esistono linee guida chiare che indicano quando e consentito o meno 'uso di dispositivi di comunicazione digitale.

UTILIZZA uno smartphone o uno NON utilizzare uno smartphone o uno
smartwatch smartwatch
> Quando lavori da solo in un’area remota o dopo > Durante il funzionamento di apparecchiature
gli orari di apertura. o macchinari.
> Incasodi emergenza. > Nelle areein cui le regole del sito lo vietano
> Quando non ti senti al sicuro ad andare o tornare rigorosamente.
dal posto di lavoro. > Quando ti sposti/cammini in aree con traffico.
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