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Toolbox
VEILIGHEID OP DEWERKLOCATIE

DE BESTE PLEKOM TEWERKEN? EEN VEILIGE LOCATIE!

Denk eerst, werk veilig!

> Onderwerp <

Een veilige werklocatie is essentieel voor de gezondheid en veiligheid van al het
personeel, klanten, aannemers en bezoekers. Om de veiligheid op de werklocatie te
verbeteren, komen de volgende onderwerpen aan bod in 4 toolbox-besprekingen:
het gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen, brandpreventie en evacuatie,
veiligheidsmaatregelen voor aannemers en het gebruik van mobiele telefoons op de
locatie.

Waarom dit thema?

Voor de veiligheid op de werklocatie is het essentieel dat er duidelijke informatie
wordt gegeven over de huisregels, evacuatieroutes in geval van nood, de regels
over het gebruik van mobiele telefoons en het gebruik van verplichte persoonlijke

beschermingsmiddelen.

> Wist je dat?

> Onlangs hebben we een aantal ernstige ongevallen gehad, omdat werknemers hun
PBM/veiligheidsschoenen niet correct gebruikten.

> Een ordelijke en nette werkomgeving vermindert het risico op brandgevaar, omdat
een schone en opgeruimde werkplek kan voorkomen dat een brand zich verspreidt.

> Alsje 10 seconden lang een bericht sms't terwijl je 15 km/uur rijdt, dan ben je over
een afstand van 42 meter afgeleid geweest.

> Werkvergunningen zorgen ervoor dat externe bedrijven zich houden aan onze
normen voor veilig werken. Beschermingsmiddelen zijn verplicht op locatie.
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Wat zie je?

Wat zie je in de afbeelding?

Kun je de vragen
beantwoorden in combinatie
met de afbeelding?

Praktijkvragen’

® 1. HOEWERKEN WE MET PERSOONLIJKE BESCHERMINGSMIDDELEN? ®

a. Wanneer ik in een stoffige omgeving werk, hoef ik alleen mijn adem in te houden voor
voldoende bescherming.

b. Ik gebruik altijd de juiste PBM voor de taak.
c. Als ik het magazijn slechts voor korte tijd betreed, hoef ik geen PBM te gebruiken.

2. WAAROM GEBRUIKEN WE EEN SYSTEEM VAN WERKVERGUNNINGEN VOOR
EXTERNE PARTIJEN?

a. Om ervoor te zorgen dat de risico’s van het werk en onze locatie duidelijk zijn.

b. Om te weten wat voor soort werk er op onze locatie plaatsvindt.

c. Om gedeelde verantwoordelijkheid voor de veiligheid op de werklocatie te garanderen.
d. Alle bovenstaande antwoorden zijn juist.

3. HOE HANDEL JE IN GEVAL VAN NOQOD? (kies alle juiste antwoorden)

a. Ik weet waar de nooduitgangen en verzamelplaatsen zijn.
b. Ik blijf werken totdat iemand me zegt dat ik mijn werkplek moet verlaten.
c. Ik waarschuw het noodhulpteam en zorg ervoor dat mijn collega’s en ikzelf veilig zijn.

4. |KMAG MIJN MOBIELE TELEFOON OP DEWERKLOCATIE GEBRUIKEN WANNEER:

a. Ik niet weet waar ik mijn lading moet plaatsen op het moment dat ik een vorkheftruck bestuur.
b. Ikin een veilig gebied sta waar ik niet geraakt kan worden door bewegende apparatuur.

c. Ik met mijn collega’s wil praten over de voetbalwedstrijd van afgelopen weekend.

*Zie de antwoorden op pagina 4
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Zoek naar onveilige situaties op de poster.
Welke kun jij vinden?
Bespreek de situatie met je team en vind betere manieren.

Aan deslag

1. Geef 3 tips om de veiligheid op de werklocatie te verbeteren.
2. Welke 3 risico’s wil je op de werklocatie verminderen?

Schrijf je antwoorden op de eerste vraag op de actieposter.

(2] $BME

POSTER “MIJN TEAM
ZET ZICHIN VOOR....”
Welke specifieke acties gaan we

ondernemen om de situatie te
verbeteren?
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Praktijkvragen

ANTWOORDEN

1. b. Hetgebruik van de juiste PBM is
essentieel om gezond en veilig te
blijven.

2. d.Alle antwoorden zijn juist.

3. a.enc.Alsje zelf de brandblusser
gebruikt, zorg er dan voor dat je weet
hoe je deze moet gebruiken om een
brand te blussen.

4. b.Gebruik je telefoon alleen in een
veilig gebied en alleen als dit absoluut
noodzakelijk is.

1. Correct
gebruik van
PBM.

2. Gevaarlijk
gebruik van
mobiele
telefoon.
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H.  EmEs

TIPS VOOR DE
MANAGER

> Geef het goede voorbeeld: draag
veiligheidsschoenen en hoge
zichtbaarheidskleding bij het bezoeken van
een werklocatie en gebruik geen telefoon
wanneer je je verplaatst in gebieden met
verkeer.

> Maak van veiligheid op de werklocatie
een agendapunt in elke vergadering
met het team.

> Werk alleen met aannemers die zich
aan de ‘huisregels’ houden en binnen
hun vergunning werken.

Y Oefen regelmatig een noodevacuatie
om ervoor te zorgen dat iedereen weet
wat hij/zij moet doen in geval van een
echte noodsituatie.

eet werk is

5. Snelheid
verminderen

iedereen.

itgang
uatie

in geval van

brand.
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Gebruik de informatie over deze 4 onderwerpen samen met de komende “SAFETY ALERTS”

1. Persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM)

PBM beschermen onze werknemers tegen gevaren die hun veiligheid of
gezondheid op het werk kunnen bedreigen. Bij falen of onjuist gebruik
van PBM kan letsel en/of gezondheidsschade ontstaan. Letsel kan worden
voorkomen of beperkt door de juiste PBM te gebruiken.

Voor wie Wat?

v

Veiligheidsschoenen S1P of S3.

Werknemers, management en bezoekers Hoge zichtbaarheidskleding of -hesje

v

Masker, ademhalingsapparatuur

Gehoorbescherming

Handschoenen

Veiligheidsbril

Helm [O)

Werknemers afhankelijk van de taak

vV V V VvV

Probeer werknemers niet te overbelasten met onnodig gebruik van PBM.
Gebruik PBM alleen wanneer andere maatregelen niet voldoende bescherming
bieden tegen gevaren.

2. Brandpreventie en evacuatie

Een brand heeft 3 dingen nodig om te ontstaan: hitte (een ontstekingsbron), brandstof (iets dat brandt) en
zuurstof.

Om brand te voorkomen, moeten deze zaken uit elkaar worden gehouden. Houd brandbare materialen uit
de buurt van hitte, vonken of open vuur. Door de werkplek opgeruimd en vrij van afval te houden, wordt
voorkomen dat brand zich verspreidt.

Zorg ervoor dat je weet hoe je het noodhulpteam kunt bereiken, dat je weet waar de brandblussers zich
bevinden, waar de nooduitgangen zich bevinden en waar de verzamelplaats zich bevindt wanneer je het
gebouw moet verlaten.

Een brand heeft 3 dingen nodig om te ontstaan:

> 1. Zuurstof (lucht)
> 2.Brandstof
(elk materiaal dat
brandt)
> 3. Hitte

BRANDSTOF (vonken, lucifers,
vlammen)
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3.Werkvergunningen en veiligheid van
aannemers

N
Derden die onderhoud of reparaties op onze locaties uitvoeren, moeten
een werkvergunning hebben. In deze werkvergunning worden onze
‘huisregels’ over veiligheid verduidelijkt en wordt het werk dat de S——
aannemer moet uitvoeren beoordeeld op mogelijke risico’s. Als het hoog
risico activiteiten zijn, zoals werken op hoogte of heet werk zoals lassen,
kunnen we de nodige maatregelen treffen om ervoor te zorgen dat de —
activiteiten veilig worden uitgevoerd en onze dagelijkse werkzaamheden
niet verstoren.
4. Communicatieapparatuur op het werk
® Mensen die communicatieapparatuur gebruiken, zoals mobiele telefoons of smart watches, zijn afgeleid ®

terwijl ze machines bedienen, vrachtwagens en/of vorkheftrucks besturen of in gebieden met verkeer lopen.
Hierdoor is de kans op ongevallen groter.
Er zijn duidelijke richtlijnen waarin staat of het gebruik van digitale communicatieapparatuur wel of niet is

toegestaan.
WEL een telefoon of smartwatch GEEN telefoon of smartwatch
gebruiken gebruiken
> Wanneer je alleen werkt in een afgelegen gebied
of na openingstijden. > Tijdens het bedienen van apparatuur of machines.
> Wanneer er een noodsituatie is. > Ingebieden waar locatieregels deze strikt verbieden.
> Wanneer je je niet veilig voelt om van of naar het > Wanneer je je verplaatst in gebieden met verkeer.

werk te gaan.
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