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INFORMAÇÕES DE SEGURANÇA DA BME EDIÇÃO15: NOVEMBRO 2023
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Se tiver dúvidas ou preocupações relativamente à saúde e segurança, visite 
hscompass.com ou contacte o seu responsável local pela saúde e segurança.

As presentes informações de segurança destinam-se a sensibilizá-lo para os riscos potenciais da utilização 
de bicicletas nos nossos armazéns e, em consequência desses riscos, para a política estrita de “proibição de 
andar de bicicleta” em todos os nossos armazéns.

O QUE ISTO SIGNIFICA 
PARA SI

Queremos chamar a sua atenção para uma importante preocupação de segurança relativamente à utilização de bicicletas 
nas instalações do armazém. Andar de bicicleta dentro dos armazéns não é seguro devido à visibilidade limitada, ao conges-
tionamento, às superfícies irregulares, à falta de equipamento de segurança e aos elevados níveis de ruído. Estes factores au-
mentam o risco de acidentes, o que leva a uma política rigorosa de não utilização de bicicletas em todos os nossos armazéns.

Para garantir um ambiente de trabalho seguro, pedimos a todos os funcionários que sigam as seguintes regras de utilização 
da bicicleta:

Vamos trabalhar em conjunto para garantir o bem-estar de todo o pessoal do armazém. Se tiver alguma dúvida ou 
preocupação, não hesite em contactar o responsável pela segurança ou o seu supervisor.

A segurança é da responsabilidade de todos e, ao seguir estas directrizes, pode ajudar-nos a manter um ambiente 
de armazém seguro.

Não utilizar uma bicicleta 
dentro de um armazém

Pode utilizar uma 
bicicleta nas instalações fora 
do armazém

>> Zonas proibidas: As bicicletas não são permitidas no armazém.

>> Limite de velocidade: Se necessitar de utilizar uma bicicleta, esta só é permitida nas zonas exteriores ao armazém. 
       Nesse caso, respeite o limite de velocidade de 10 km/h. Andar de bicicleta a alta velocidade pode ser perigoso, 
       especialmente se houver outros funcionários e máquinas por perto.

>> Desmontar em zonas movimentadas: Ao aproximar-se de áreas movimentadas ou cruzamentos, desmonte sempre da 
       sua bicicleta e caminhe para evitar colisões.

>> Estacionamento correto: As bicicletas devem ser estacionadas em áreas designadas e não devem ser colocadas contra 
       máquinas. Podem causar bloqueios e colocar em risco a segurança.

>> Capacetes e vestuário de alta visibilidade: Os capacetes e o vestuário de alta visibilidade são requisitos de segurança 
       quando se utiliza uma bicicleta no armazém.

>> Comunicar incidentes e perigos: Se testemunhar ou se envolver num incidente relacionado com o ciclismo ou observar 
       situações perigosas, comunique-o imediatamente à sua chefia ou ao responsável pela segurança. A sua comunicação 
       pode ajudar a evitar futuros acidentes e garantir um ambiente de trabalho mais seguro para todos.


