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 Aandachtskaart bordestrap 

 
 

Aandachtskaart bordestrap 

 
Uitgangspunt: een bordestrap is geen werkplek, maar is bedoeld voor kortdurende, lichte werkzaamheden 

 

✓ Gebruik een bordestrap uitsluitend voor het doel waarvoor deze is vervaardigd. 

✓ Controleer voor ieder gebruik of de trap in goede staat verkeert (let op beschadigingen, scherpe randen, 
loszittende onderdelen). 

✓ Zorg er voor dat de bordestrap altijd op een stevige, stabiele en horizontale ondergrond staat en niet kan 
verschuiven. 

✓ Plaats de trap zo dicht mogelijk bij de werkplek. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Als een bordestrap niet gebruikt  Ga met beide voeten midden                          Reik nooit te ver buiten de trap, 
     wordt, moet een ketting/bord         op het platform staan.                           de maximale reikwijdte bedraagt  
voor de opgang worden gehangen.                                een armlengte. 
 

 
 
 

 
Beklimmen en afdalen van de trap moet 
altijd met het gezicht naar de trap toe, en 
met minimaal één hand vrij (bij voorkeur 
twee handen). 
 
Leg bv de goederen op het plateau, 
zodat je deze kunt pakken als je op de 
grond staat. 

 

 
 

 
 

 

Laat je niet afleiden; beklim een trap altijd geconcentreerd. 
 


