
 
 

➢ Blijf goed nadenken over je eigen veiligheid ook bij werkzaamheden die je al vaak uitgevoerd 
hebt 

➢ Voorkom risico’s door taken zoveel mogelijk in één keer goed uit te voeren, hiermee kun je 
riskante handelingen om zaken te herstellen voorkomen 

➢ Wees je bewust van de wijze waarop incidenten en calamiteiten gemeld moeten worden 
➢ Assisteer je collega’s waar mogelijk en wijs elkaar op de risico’s  

 

Stel deze drie vragen: 
1. Kan dit ongeval voorkomen in onze locatie? 

2. Welke systemen bestaan er om dit soort ongevallen in onze vestiging te voorkomen? 
3. Worden deze systemen daadwerkelijk toegepast? 
 

MET WELKE GENOMEN MAATREGELEN VOORKOMEN WE HERHALING VAN DIT VOORVAL? 
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Een collega die bezig is de trailer van een vrachtauto te laden klimt in een trailer om een 
stapel panlatten recht te leggen en een gevallen artikel te verplaatsen om door te kunnen 
gaan met laden op deze plek. Ondanks dat de collega de bestemde ladder gebruikt om weer 
uit de trailer te klimmen blijft zijn voet achter een pallet haken en valt achterover. Hierbij 
heeft hij dusdanig letsel opgelopen waardoor hij met een ambulance naar het ziekenhuis 
afgevoerd moest worden waar hij een ingreep moest ondergaan. Gelukkig is de collega 
inmiddels weer thuis en gaat het naar omstandigheden goed.   
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