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Heb je vragen over onze Safety Alerts of wil je meer weten?                                    

Neem dan contact op met de afdeling H&S via hands@bmn.nl   

ALGEMENE INFORMATIE  

NAAM BEDRIJF  BMN  

LOCATIE/VESTIGING  DC BMN Nieuwegein  

DATUM  Maart 2026  
 

BESCHRIJVING VAN DE SITUATIE(S)/GEBEURTENISSEN  

Tijdens het lossen van een houtlevering werden twee pakketten hout van 480 cm met een heftruck uit 

een vrachtwagen gehaald. De heftruckchauffeur verplaatste de lading met geheven last.  Een collega 

wilde wat vragen aan de heftruck chauffeur, hierdoor ging de  chauffeur langzaam rijdend de last l aten 

zakken  en haalde zijn voet van het gaspedaal, waardoor de heftruck abrupt tot stilstand kwam.  Door de 

combinatie van rijden  met een geheven last , het laten zakken van de last en de plotselinge stop, raakte 

de heftruck uit balans en viel met lading  voorover.  

Mede dankzij het dragen van de gordel heeft dit ongeval niet tot ernstig letsel geleid.  

 

De les die we uit dit incident kunnen leren  is. (‘Veilig werken met de heftruck’ r egels)  

➢ Rijd nooit met een geheven last ! 

➢ Maak gebruik van de juiste ITM (mits beschikbaar)   

➢ Spreek een heftruckchauffeur nooit aan tijdens een manoeuvre.  

➢ Heftruckchauffeurs hebben de volledige focus te behouden op de uit voeren handeling.  
 

RELEVANTE  FOTO’S  VAN  DE  SITUATIE(S)/GEBEURTENIS  
 

 

 

 
 

MET WELKE GENOMEN MAATREGELEN VOORKOMEN WE HERHALING VAN DIT VOORVAL ? 

➢ Zorg dat je op de hoogte bent van de belastbaarheidstabellen en van het gewicht van de lading. 

Neem tijd om dit desnoods uit te rekenen of na te vragen.  

➢ Bespreek regelmatig met elkaar de risico’s van werken met een heftruck.  

➢ Werk volgens de regels van ‘Veilig werken met de heftruck ’ 

➢ Meld altijd een onveilige situatie en neem onmiddellijk maatregelen.   

➢ Ga na of deze situatie ook in jouw vestiging voorkomt en neem indien nodig maatregelen om de 

veiligheid te borgen  
 

Stel deze drie vragen:  

1. Kan dit ongeval worden voorkomen op onze locatie?  

2. Welke systemen bestaan er om dit soort ongevallen in onze vestiging te voorkomen?  

3. Worden deze systemen daadwerkelijk toegepast?  
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